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Introdução: A toxoplasmose é uma infecção cosmopolita com uma pequena 

porcentagem de indivíduos desenvolvendo a forma clínica. Constitui um sério 
problema de saúde publica principalmente em gestantes que não tiveram 

contato prévio com T. gondii e indivíduos soropositivos que desenvolvam a 
doença ocular e outros que adquiriram algum tipo de imunossupressão. 
Objetivos: O presente projeto tem dois objetivos centrais; o primeiro pretende 

avaliar a soroprevalência de infecção por T. gondii em um grupo de gestantes 
de alto risco e de pacientes de um serviço de oftalmologia, atendidos na rede 

pública de saúde em São José do Rio Preto, SP. No segundo pretende-se 
avaliar o emprego da PCR no diagnóstico molecular da toxoplasmose ocular. 
Métodos: Os exames serão realizados em um grupo de gestantes de alto risco 

atendidas num período de 18 meses no Ambulatório de Gestação de Alto Risco 
do Hospital de Base da Fundação Faculdade Regional de Medicina de São 
José do Rio Preto. O outro grupo será constituído de pacientes com 

toxoplasmose ocular atendidos num período de 18 meses no Ambulatório de 
Oftalmologia do Hospital de Base da Fundação Faculdade Regional de 

Medicina de São José do Rio Preto. Os exames serão realizados para verificar 
o perfil sorológico de ambos grupos. Num segundo momento serão avaliadas 
as sensibilidades e especificidades da PCR (convencional e em tempo real) em 

diagnosticar T. gondii em amostras de sangue periférico de pacientes com 
toxoplasmose ocular. Resultados Esperados: Os resultados gerados neste 

estudo poderão contribuir para o diagnóstico mais especifico e poderão 
oferecer subsídios para a elaboração de protocolos regionais em pacientes 
atendidos no sistema público de saúde. 
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